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審　査　概　評
第三者委員　　堀　美智子

　今回のテレビCMの審査対象は7月中旬から9月中旬の放映分でしたので、特に季節を反映

する商品に関するものも少ない印象を抱きながら審査に臨みました。最初に事務局からの

報告は、昨年のCMの中で指摘された点の企業からの対応についてのものでした。季節性の

ある商品。今年、冬に向けて作成するCMについて以前の指摘に対する改善点などの企業か

らの見解についてです。審査会の指摘を受け止めて、真摯に対応される企業の姿勢。今年

の季節商品に関するCMは去年の指摘を受け止めてのものだと思います。

　審査会に参加していて思うことは、いつもおなじみと表現したくなるような同一企業の

CMへの指摘と、その指摘が、次のCMにあまり反映されない事にあります。このCM以前とど

う変わってますか。同じに見えますが・・・。そんな意見が交わされます。何ともやるせ

ない気持ちになります。

　また、私が気になるのが、血管収縮成分が配合された点眼剤の美容的ニュアンのあるCM

についてです。確かに、充血した目。それは、疲れたように見えて印象を悪くするかもし

れません。それを一時的に血管収縮剤で対応する。それは、あくまで一時的な対応として

の使用です。血管収縮成分の過剰使用は二次性の血管拡張を引き起こすことがあるという

ことが生活者の常識であってほしいと思っています。

　そして、生活者にあまり知られていな

いことに、結膜充血と毛様充血の違いが

あります。どちらも充血と一緒に考えら

れ、血管収縮成分配合の点眼剤が使用さ

れる可能性があります。ただし、毛様充

血の場合は、血管収縮成分配合の点眼剤

では、症状は改善せず、その背景には、

専門医の治療が必要な疾患がある可能性

があり、眼科の受診が必要となります。

目薬は、なんとなく軽く考えられているようで、用法・用量が守られないで使用される現

状があるように思います。

　目薬のCMが美容的ニュアンスを感じさせる。それがよいこととは、到底思えません。セ

ルフメディケーションの推進。そこには、生活者のヘルスリテラシーの向上がなくてはな

りません。OTC薬のCMがヘルスリテラシーの向上に寄与するものであってほしいと思いな

がら審査に参加しています。

　CMは、必要な人に必要な薬を届けるためのものであってほしいと思います。
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審査結果

◎テレビ広告

かぜ薬（1素材3件）

見　　解：＜不適正＞

「2つのかぜ薬の作用で」は不正確な表現となり不適正です。

該当基準：医薬品等の成分及びその分量又は本質についての表現の範囲〔基準3(4)〕

参考意見等：�○○県の薬務課に状況を確認したところでは、表現を認めたわけではな

かった。また前回の見解書に対する回答は、パッケージ表示にかかるこ

とであり、広告に関する回答ではなかった。

見　　解：＜注意＞

効能効果が入っていません。

該当基準：広告を行う者の責務〔第2〕

見　　解：＜注意＞

使用上の注意の表示時間と大きさが不十分です。

該当基準：�使用及び取扱い上の注意について医薬品等の広告に付記し、又は付言すべ

き事項〔基準8、ガイドライン13〕

一般点眼薬（1素材）…再審査

見　　解：＜注意＞

「ブルーライトダメージに」と効能である「目の炎症、目の疲れ」との結

びつけがないため関連性がわかりません。ブルーライトダメージによる他

の影響(サーカディアンリズムなど)にも効果があるようにみえるのではな

いでしょうか。

該当基準：承認を要する医薬品等についての効能効果等の表現の範囲〔基準3(1)〕

止瀉薬(下痢止め)（1素材）

見　　解：＜注意＞

「リュックに○○、いまや登山の常識よ」の表現

該当基準：効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(6)〕

参考意見等：「常識」というのは禁句扱いになっています。

漢方薬（1素材）

見　　解：＜注意＞

露出の多いダンサーが商品を紹介しているのは、医薬品の広告としてどう

なのでしょうか

該当基準：医薬品等の品位の保持等〔基準15、ガイドライン21〕
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参考意見等：�過去はウエストやくびれを強調しており、指摘しました。今回は服用し

てどう、というような表現はしていません。

◎新聞広告

ビタミンB1B6B12主薬製剤（1素材2件）

見　　解：＜注意＞

「痛くて痛くて耐えられない」は、効能効果の保証です。

該当基準：�効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(6)〕

参考意見等：前回(第258回)と同様の指摘です。

見　　解：＜注意＞

医薬品リスク分類や効能効果の記載がありません。

該当基準：〔ガイドライン22〕

参考意見等：前回(第258回)と同様の指摘です。

ビタミンB1B6B12主薬製剤（3素材3件）

見　　解：＜注意＞

「痛くて痛くて耐えられない」は、効能効果の保証です。

該当基準：効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(6)〕

参考意見等：前回(第258回)と同様の指摘です。

ビタミンB1B6B12主薬製剤（1素材）

見　　解：＜注意＞

「激しくつらい」は、効能効果の保証です。

該当基準：効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(6)〕

便秘薬（3素材3件）

見　　解：＜注意＞

「高齢者の方、妊婦、お子様も飲めます」は、高齢者や妊婦については使

用上の注意の記載があり、安全性を保証する表現に該当します。

該当基準：�効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(6)、ガイドライン

7(1)〕

参考意見等：第256回(2017年4月17日開催)と同様です。

しみ・全身倦怠用薬（1素材）

見　　解：＜注意＞

厚塗りからストーリーがあり、体験談的で効能効果の保証表現に該当します。

該当基準：効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(6)〕
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広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

エ ー ザ イ チョコラＢＢプラス　フィラリア症制圧活動を支援 60

ゼリア新薬工業ヘ パ リ － ゼ プ ラ ス Ⅱ 15

興 和 新 薬キュ－ピ－コ－ワゴ－ルドαプラス 15

武田コンシュ－マ－ヘルスケア アリナミンＥＸプラスα 60

エ ー ザ イチョコラＢＢロ－ヤル２ 60

エ ー ザ イ チョコラＢＢ｛ロ－ヤル２｝（プラス）Ｐｃｐ 30

エ ー ザ イ チョコラＢＢ｛ロ－ヤル２・ゴ－ルドリッチ｝フィラリ 30

ゼリア新薬工業ヘパリ－ゼキング（プラス・ＥＸ） 15

大 正 製 薬リ ポ ビ タ ン Ｄ 30

大 正 製 薬パブロンＳゴ－ルドＷ｛微粒｝ 30

大鵬薬品工業大鵬かぜ内服液銀翹散 60

日本臓器製薬コ フ ト 顆 粒 15

龍 角 散龍角散ダイレクトスティック（トロ－チ） 15

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパ下痢止めＥＸ 15

ラ イ オ ン ストッパ下痢止めＥＸ（ストッパエル下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパエル下痢止めＥＸ 60

ラ イ オ ンストッパエル下痢止めＥＸ 60

田辺三菱製薬タ ナ ベ 胃 腸 薬 ウ ル ソ 30

ラ イ オ ンバ フ ァ リ ン ル ナ ｉ 60

ラ イ オ ンバ フ ァ リ ン ル ナ Ｊ 60

ラ イ オ ンバ フ ァ リ ン ル ナ Ｊ 60

ラ イ オ ンバ フ ァ リ ン ル ナ Ｊ 60

広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

ラ イ オ ンバ フ ァ リ ン ル ナ Ｊ 60

ラ イ オ ンバ フ ァ リ ン ル ナ Ｊ 60

ラ イ オ ンバファリンプレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０メディクリア 60

ラ イ オ ンスマイル４０メディクリア 60

ラ イ オ ンスマイル４０メディクリア 60

ラ イ オ ンスマイル４０メディクリア 60

ラ イ オ ンスマイル４０メディクリア 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイル４０プレミアム 60

ラ イ オ ンスマイルホワイティエ 60

ラ イ オ ンスマイルホワイティエ 60

ラ イ オ ンスマイルホワイティエ 60

ラ イ オ ンスマイルホワイティエ 60

ラ イ オ ンスマイルホワイティエ 60

ラ イ オ ンスマイルホワイティエ 60

ロ ー ト 製 薬Ｖ ロ － ト プ レ ミ ア ム 15

武田コンシュ－マ－ヘルスケア マイティアＣＬアイスクラッシュ 15

武田コンシュ－マ－ヘルスケア マイティアピントケアＥＸ 60

武田コンシュ－マ－ヘルスケア マイティアピントケアＥＸ 60

ゼリア新薬工業 新ウィズワン（新ウィズワンα・ウィズワンエル） 15

久 光 製 薬 フェイタスＺαジクサス｛大判｝１７０ｔｈ　応 15

TV CM
審査対象リスト
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広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

小 林 製 薬セ ナ キ ュ ア 15

小 林 製 薬アットノンＥＸ　ジェル 15

エスエス製薬ド リ エ ル 15

クラシエ薬品｛コッコアポＥＸ錠・クラシエ当帰芍薬散錠｝ 90

クラシエ薬品ア レ デ ル 顆 粒 15

サ ン ス タ －ＧＵＭお口のど殺菌スプレ－ 90

サ ン ス タ －ＧＵＭお口のど殺菌スプレ－ 90

救 心 製 薬救 心 錠 剤 15

広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

佐 藤 製 薬エ ン ペ シ ド Ｌ 30

小 林 製 薬ダ ス モ ッ ク 15

小 林 製 薬コ ム レ ケ ア 15

小 林 製 薬ボ － コ レ ン 15

小 林 製 薬ワ ス ノ ン 15

養 命 酒 製 造養 命 酒 30

養 命 酒 製 造養命酒　Ｐ　ｃｐ　～８／３１ 60

養 命 酒 製 造養 命 酒　 Ｐ　 ｃ ｐ 60

TV CM
審査対象リスト
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広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

富山常備薬グループ リョウシンＪＶ錠 読売新聞

富山常備薬グループ リョウシンＪＶ錠 朝日新聞

富山常備薬グループ リョウシンＪＶ錠 朝日新聞

大 正 製 薬リポビタンライフ 朝日新聞

救 心 製 薬救 心 錠 剤 読売新聞

アンターク本舗ネ オ シ ー ダ ー 読売新聞

富山常備薬グループ リョウシンＪＶ錠 読売新聞

大 正 製 薬リポビタンライフ 朝日新聞

健 栄 製 薬酸化マグネシウムＥ便秘薬 朝日新聞

救 心 製 薬救 心 錠 剤 読売新聞

健 栄 製 薬酸化マグネシウムＥ便秘薬 朝日新聞

健 栄 製 薬酸化マグネシウムＥ便秘薬 読売新聞

救 心 製 薬救 心 カ プ セ ル Ｆ 読売新聞

救 心 製 薬救 心 読売新聞

広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

武田コンシューマーヘルスケア タケダ漢方便秘薬 読売新聞

大 正 製 薬リ ポ ビ タ ン Ｄ 読売新聞

武田コンシューマーヘルスケア アリナミンＥＸプラス 朝日新聞

奥 田 製 薬奥 田 胃 腸 薬 読売新聞

救 心 製 薬救 心 読売新聞

ロート製薬メンソレータムカブレーナ 日経新聞

救 心 製 薬救 心 朝日新聞

浅 田 飴浅 田 飴 朝日新聞

富山常備薬グループ リョウシンＪＶ錠 朝日新聞

富山常備薬グループ リョウシンＪＶ錠 日経新聞

富山常備薬グループ キミエホワイトプラス 読売新聞

再春館製薬所痛 散 湯 読売新聞

救 心 製 薬救 心 日経新聞

新聞広告
審査対象リスト
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