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審　査　概　評
第三者委員　　小山　千穂

ガイドラインの見直しが必要

　今回の審査会で一番印象に残ったキーワードは「ガイドライン」です。

・�ガイドラインの文言が複数の意味にとらえられる可能性があるため誤解を招かないよう

改めるべき。

・外用薬の有効成分量の表記に関するガイドラインがなく、今後整備が必要である。

・�服用シーンがある場合、必ずしも同一画面で用法用量を表示しなくてはならないか。�

ガイドラインには明示されていない。

といった指摘が相次ぎましました。また現行のガイドラインでは、効能効果をわかりやす

く説明するための動画やイラストには「イメージ」の文字を入れなくてはならないという

ことになっていますが、これがなくても消費者に誤解や不利益を与える可能性は極めて低

いと感じられる広告も散見されます。それでもルールだからと「イメージ」の記載がない

広告を審査会の俎上に載せるとき、モヤモヤとした気持ちになることも。諸々、ガイドラ

インの見直しが待たれます。

行き過ぎた表現の広告効果は？

「最高濃度」「圧倒的な」という最大級表現、「眼のために作られた」「眼のための」�

などの専門薬的表現、「病院で使われている」といった医師による処方薬と同一であるか

のような表現。効果の保証に該当するという指摘がありました。これらの行き過ぎと思わ

れる表現は、消費者が過度に薬に期待してしまうからよろしくないという側面がある一方

で、消費者が大げさな表現に慣れきってしまい、広告効果が薄れるのではないかという�

懸念もあります。

標準治療の変化を鑑みて……

医学の進歩に伴い、過去には一般的だった治療プロセスが今は是とされない場合もあり�

ます。OTC薬で様子をみるよりも最初に強い治療（処方薬の使用）を行ったほうが予後は

よいとされる疾患については、承認がとれている効能効果であれ、広告でそれをアピール

すべきかどうかメーカー側が一考すべきであるという、現場をよく知る他の第三者委員の

コメントを聞き、深く頷きました。適正広告基準やガイドラインに照らして何ら問題なけ

ればいいのか、ということも考えていかなくてはならない課題です。

最後に、再三同じようなことを申しあげて恐縮ですが、すべての情報は正しくわかりやす

くあるべし、間違いがあれば直ちに修正すべし、というのは情報発信者の当然の責務で

す。審査会では、直ちに健康被害が及ぶとは考えにくい統計データ等の誤りに、やや寛容

な対応がなされることが多い印象を受けます。データの出所について当該メーカーに問い

合わせても「担当者が既に退職しているため不明」といった、お話にならない回答が出て

くるのも、この“寛容さ”が影響していないか、と感じるところです。
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審査結果

◎テレビ広告

保健薬（2素材2件）

見　　解：＜注意＞

服用シーンでの用法用量の表示がありません。

該当基準：服用・使用場面の広告表現について〔ガイドライン14(2)〕

参考意見等：�GL14(2）には服用シーンと同一画面で用法用量を表示することは明記さ

れていない。同一画面の表示を持って運用するのであれば当該部分の変

更が必要。

見　　解：＜注意＞

「眠くならない」は言い過ぎで、「眠くなりづらい」とすべきです。

該当基準：�効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(5)、ガイドライン

10(1)〕

風邪薬（1素材1件）

見　　解：＜不適正＞

二つの風邪薬を一つにしたという表現は、個々の成分についての作用機序

の説明にはなっておらず、総合感冒薬の効果効能を超えています。

製剤自体が漢方薬でないものについて、その処方の一部が漢方薬である旨

を示すことは、当該配合剤が漢方製剤である又は漢方製剤よりも優秀であ

るかの印象を与えます。

該当基準：承認等を要する医薬品等についての効能効果等の表現の範囲〔基準3(1)〕

医薬品等の成分等及び医療機器の原材料等についての表現の範囲〔基準

3(3)、ガイドライン8(7)〕

鎮痛薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

使用上の注意喚起音がBGMに紛れて聞き取りにくいです。

該当基準：�使用及び取扱い上の注意についてOTC医薬品等の広告に付記し、又は付言

すべき事項〔ガイドライン16(2)〕

しもやけ・あかぎれ用薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

「ヘパリン類似物質はお医者さんが乾燥肌の治療薬としてよく処方される

成分」の表現は処方薬と同一であるかのような誤解を招く表現です。

該当基準：�OTC医薬品等の成分及びその分量又は本質についての表現の範囲〔ガイド

ライン8(10)〕
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外用消炎鎮痛薬（2素材2件）

見　　解：＜注意＞

電話限定コースの内容は多数購入を過度に誘引する印象です。

該当基準：�過量消費又は乱用助長を促す恐れのある広告の制限〔基準4、ガイドライン

14(3)〕

見　　解：＜注意＞

3,000万人の出典について、算出根拠がありません。

該当基準：広告を行う者の責務〔基準第3、ガイドライン3(1)〕

漢方薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

「イメージ」の表示がありません。

該当基準：�効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(5)、ガイドライン

10(6)〕

耳鼻科用薬（2素材2件）

見　　解：＜不適正＞

「聴覚機能改善」の表現は効能の読み替えの範囲を超え、二次的な表現に

該当します。

見　　解：＜注意＞

「解決」は効能効果の保証表現に該当します。

該当基準：�効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(5)、ガイドライン10(1)〕

◎新聞広告

保健薬（8素材4件）

見　　解：＜注意＞

「眼のために作られた」「眼のための」はいささか専門薬的表現に過ぎます。

該当基準：用法用量についての表現の範囲〔基準3(4)、ガイドライン9(5)〕

見　　解：＜注意＞

効能効果の保証表現に該当します。

該当基準：効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(5)、ガイドライン10〕

参考意見等：�「効くポイント」からの「最大量配合」の表現は、効能効果の保証的表

現に該当します。

見　　解：＜注意＞

「イメージ」の記載がありません。

該当基準：効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(5)、ガイドライン10(6)〕
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見　　解：＜注意＞

個々の成分の作用機序の説明が不正確です。

該当基準：承認等を要する医薬品等についての効能効果等の表現の範囲〔基準3(1)〕

参考意見等：γ-オリザノールにおいて、「痛みを緩和」する作用の説明は不正確です。

個々の成分についての効能効果の説明を行う場合及びOTC医薬品等の作

用機序を説明する場合には、医学、薬学上認められており、かつ、その

OTC医薬品等の承認されている効能効果等の範囲をこえない場合に限り

差し支えない。（ガイドライン6(8)）

皮膚軟化薬（1素材2件）

見　　解：＜注意＞

「圧倒的な」は、最大級の表現に感じ、効果の保証と誤認されかねません。

該当基準：�効能効果等又は安全性についての最大級の表現又はこれに類する表現の禁止

〔基準3(6)、ガイドライン11(1)〕

見　　解：＜注意＞

異なる薬効群での比較は正確な情報とは言えません。

該当基準：広告を行う者の責務〔基準第3〕

外用消炎鎮痛薬（2素材3件）

見　　解：＜注意＞

「イメージ」の記載がありません。

該当基準：�効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(5)、ガイドライン

10(6)〕

見　　解：＜注意＞

安全性の保証に該当します。

該当基準：�効能効果等又は安全性を保証する表現の禁止〔基準3(5)、ガイドライン

10(1)〕

参考意見等：�「常願寺川の地下水を使用した」の表現は、表現内容自体が肌に優しい

との安全性の保証につながるものと判断されます。

見　　解：＜注意＞

3,000万人の出典について、算出根拠がありません。

該当基準：広告を行う者の責務〔基準第3、ガイドライン3(1)〕
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◎その他の広告

皮膚用薬（2素材1件）

見　　解：＜注意＞

成分名ではなく医療用医薬品名での訴求は、医師による処方薬と同一であ

るかのような誤解を与える表現です。

該当基準：�OTC医薬品等の成分及びその分量又は本質についての表現の範囲〔ガイド

ライン8(10)〕

外用消炎鎮痛薬（2素材1件）

見　　解：＜注意＞

「OTC最高濃度」「外用薬史上最高濃度」という最大級の表現を強調する

ことは、効果の保証に該当します。

該当基準：�効能効果等又は安全性についての最大級の表現又はこれに類する表現の禁止

〔基準3(6)、ガイドライン11(1)〕

参考意見等�：�100gあたりの濃度を過度に強調することは生活者へ優良誤認を与えるこ

とになります。

医薬品における広告は、事実であれば強調表現できるというものではあ

りません。
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広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

佐 藤 製 薬 ユンケル黄帝液（黄帝ロイヤル） 15

日本臓器製薬 漢 方 ラ ッ ク ル 顆 粒 60

富山常備薬グル－プ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 30

富山常備薬グル－プ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 30

武田コンシュ－マ－ヘルスケア ア リ ナ ミ ン Ａ 15

エ ー ザ イ チョコラＢＢロ－ヤル２　Ｐ 30

エ ー ザ イ チョコラＢＢロ－ヤル２ フィラリア症制 15

大 正 製 薬リポビタン｛Ｄ・ファイン｝Ｐ　ｃｐ 15

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ キ ッ ズ 30

大 正 製 薬ヴイックスメディケイテッドドロップ 45

大 正 製 薬 パブロンＳゴ－ルドＷ｛微粒｝ 30

大鵬薬品工業ピタスのどトロ－チ（ピタスせきトロ－ 30

日本臓器製薬 コ フ ト 顆 粒 60

エ ー ザ イ 新セルベ－ル整胃プレミアム錠　フィラリア症制圧活動 15

ラ イ オ ン スクラ－ト胃腸薬Ｓ　散剤 60

ラ イ オ ン スクラ－ト胃腸薬Ｓ　散剤 60

ラ イ オ ン スクラ－ト胃腸薬Ｓ　散剤 60

ラ イ オ ン スクラ－ト胃腸薬Ｓ　散剤 60

ラ イ オ ン スクラ－ト胃腸薬Ｓ　散剤 60

ラ イ オ ン スクラ－ト胃腸薬｛Ｓ｝ 60

ラ イ オ ン ス ク ラ － ト Ｇ 60

ラ イ オ ン ス ク ラ － ト Ｇ 60

ラ イ オ ン ス ク ラ － ト Ｇ 60

ラ イ オ ン ス ク ラ － ト Ｇ 60

ラ イ オ ン ス ク ラ － ト Ｇ 60

太 田 胃 散 太田胃散Ａ 錠剤　※用途篇 30

大 正 製 薬 大 正 漢 方 胃 腸 薬　 微 粒 30

田辺三菱製薬 タ ナ ベ 胃 腸 薬 ウ ル ソ 15

ア ラ ク ス ノ－シンピュア（小中学生用ノ－シンピュア） 30

ラ イ オ ン バ フ ァ リ ン プ レ ミ ア ム 60

広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

第一三共ヘルスケア ロキソニンＳプレミアム 15

第一三共ヘルスケア ロキソニンＳプレミアム 15

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ラ イ オ ン スマイルザメディカルＡ　ＤＸ 60

ロ ー ト 製 薬 Ｖロ－トコンタクトプレミアム 15

ロ ー ト 製 薬 Ｖロ－トコンタクトプレミアム 15

興 和 ザガ－ドコ－ワ整腸錠α３＋ 15

健 栄 製 薬 酸化マグネシウムＥ便秘薬 15

太 田 胃 散 太 田 胃 散 整 腸 薬 30

エ ー ザ イ ザ－ネメディカルスプレ－（クリ－ム）フィラリア症制 15

ラ イ オ ン フェルゼアＨＡ２０クリ－ム 60

ラ イ オ ン フェルゼアＨＡ２０クリ－ム 60

ラ イ オ ン フェルゼアＨＡ２０クリ－ム 60

ラ イ オ ン フェルゼアＨＡ２０クリ－ム 60

ラ イ オ ン フェルゼアＨＡ２０クリ－ム 60

ラ イ オ ンフェルゼアＤＸ２０ロ－ション 60

TV CM
審査対象リスト
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広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

ロ ー ト 製 薬 メンソレ－タム メディクイック 軟膏 15

ロ ー ト 製 薬 メンソレ－タム メディカルリップｎｃ（ｂ） 15

興 和 ケラチナミンコ－ワ乾燥かゆみクリ－ム２０ 15

健 栄 製 薬 ヒルマイルドクリ－ム（ヒルマイルドロ－ション） 60

大塚製薬工場 オ ロ ナ イ ン Ｈ 軟 膏 30

富山常備薬グル－プ ジェルテ－プジクロ  ｃｐ 60

富山常備薬グル－プ ジェルテ－プジクロ  ｃｐ 60

クラシエ薬品 ク ラ シ エ 当 帰 芍 薬 散 錠 15

クラシエ薬品 ク ラ シ エ 当 帰 芍 薬 散 錠 15

クラシエ薬品 コ ッ コ ア ポ Ｅ Ｘ 錠 15

クラシエ薬品 コ ッ コ ア ポ Ｅ Ｘ 錠 15

広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

クラシエ薬品 漢方セラピ－ クラシエ漢方知柏地黄丸料エキス錠 15

クラシエ薬品 漢方セラピ－ 加味帰脾湯エキス顆粒クラシエ 15

サ ン ス タ －ＧＵＭお口のど殺菌スプレ－ 15

ロ ー ト 製 薬 ハ レ ス 口 内 薬 60

ロ ー ト 製 薬 和漢箋 補中益気湯（清風散） 15

原沢製薬工業 ナリピット錠　創業１０１年 15

原沢製薬工業 ナリピット錠　創業１０１年 15

小 林 製 薬 ア ル ピ タ ン ガ ン マ 15

小 林 製 薬 ウィルテクトシリ－ズ 補中益気湯エキス錠 15

大 正 製 薬 リアップＸ５プラスネオ 30

第一三共ヘルスケアトラフル錠（トラフルクリアウォッシュ） 15

TV CM
審査対象リスト
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広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

アンターク本舗 ネ オ シ ー ダ ー 読売新聞

太 田 胃 散
太 田 胃 散
太 田 胃 散 Ａ
太 田 胃 散 整 腸 薬
太 田 漢 方 胃 腸 薬 Ⅱ

朝日新聞

奥 田 製 薬 奥 田 胃 腸 薬 読売新聞

救 心 製 薬 救 心 朝日新聞

救 心 製 薬 救 心 読売新聞

救 心 製 薬 救 心 朝日新聞

救 心 製 薬 救 心　 救 心 錠 剤 朝日新聞

救 心 製 薬 救 心 錠 剤 朝日新聞

救 心 製 薬 救 心 錠 剤 日経新聞

クラシエ薬品 麻 黄 湯 朝日新聞

クラシエ薬品 クラシエ八味地黄丸Ａ 読売新聞

クラシエ薬品 ベルクリーンＳクリーム 読売新聞

クラシエ薬品 ベルクリーンＳクリーム 読売新聞

クラシエ薬品 ベルクリーンＳクリーム 読売新聞

クラシエ薬品 漢方セラピークラシエ加味逍遙散料エキス顆粒 読売新聞

クラシエ薬品
葛 根 湯 Ｋ Ｉ Ｄ Ｓ
葛根湯エキス顆粒Ｓクラシエ
葛 根 湯 ク イ ッ ク
クラシエ漢方葛根湯エキスＥＸ錠

朝日新聞

健 栄 製 薬 酸化マグネシウムＥ便秘薬 朝日新聞

健 栄 製 薬 ヒル マイルドクリーム
ヒルマイルドローション 読売新聞

興 和 キャベジンコーワα 朝日新聞

興 和 キャベジンコーワα 朝日新聞

興 和 キ ャ ベ ジ ン コ ー ワα
キャベジンコーワα顆 粒 朝日新聞

興 和 キューピーコーワｉプラス 日経新聞

興 和 キューピーコーワゴールドαプラス 日経新聞

興 和 キューピーコーワコンドロイザー 日経新聞

興 和 ケラチナミンコーワ乾燥かゆみクリーム２０
ケラ チ ナミンコーワ 乳 状 液 ２０ 朝日新聞

興 和 ケ ラ チ ナ ミ ン 総 合 朝日新聞

興 和コルゲンコーワＩＢ錠ＴＸα 読売新聞

興 和 バンテリンコーワ液α 日経新聞

広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

興 和 新 キ ャ ベ ２ コ ー ワ 朝日新聞

小 林 製 薬 ナイトミン鼻呼吸テープ 読売新聞

小 林 製 薬 ユ ー ビ ケ ア 朝日新聞

再春館製薬所 痛 散 湯 読売新聞

再春館製薬所 痛 散 湯 朝日新聞

再春館製薬所 痛 散 湯 読売新聞

佐 藤 製 薬 ユ ン ケ ル 黄 帝 液 朝日新聞

シオノギヘルスケア
パ イ ロ ン Ｐ Ｌ 顆 粒
パ イ ロ ン Ｐ Ｌ 錠
パイロンＰＬ錠ゴールド

読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 日経新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ 朝日新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ Ｘ 朝日新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン 総 合 読売新聞

武田コンシューマーヘルスケア タ ケ ダ 漢 方 便 秘 薬 読売新聞

富山常備薬グループ ジェルテープジクロ 読売新聞

富山常備薬グループ ジェルテープジクロ 読売新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

新聞広告
審査対象リスト

− � −



広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

富山常備薬グループ リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

ビオフェルミン製薬 新ビオフェルミンＳ細粒
新ビオフェルミンＳ錠 日経新聞

ビオフェルミン製薬 新ビオフェルミンＳ細粒
新ビオフェルミンＳ錠 朝日新聞

龍 角 散 龍角散ダイレクトスティック
龍 角散ダイレクトトローチ 日経新聞

広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

ロ ー ト 製 薬 メンソレータムカブレーナ 日経新聞

ロ ー ト 製 薬 パ ン シ ロ ン 総 合 日経新聞

佐 藤 製 薬 ス ト ナ 総 合 朝日新聞

龍 角 散 龍 角 散 製 品 朝日新聞

その他

媒体名 広告主 商品名

ホームページ シオノギヘルスケア リンデロン Vs クリーム

販売店向け資料等 ニチバン ロイヒ膏ロキソプロフェン

新聞広告
審査対象リスト
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