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審　査　概　評
第三者委員　　町田　奈緒子

今回の委員会の中で印象に残った事由について，薬剤師の視点も加えつつ総括いたします。

●最大量について

最大量を記載する場合，何と比較しての基準であるのかを明確にするため「承認基準」と

いう表現を使うことがありますが、テレビCMの事例で「承認基準」の注釈内容が不十分で

あるという指摘がありました。過去の議論でも、注釈については文字が小さすぎる・背景

と文字が同系色であるなど、判読性への配慮が不十分な例が幾度となく指摘されています

が、書かれている内容に意味があることも当然必要です。目的に適った表記をお願いした

いと思います。

●番組のようなCM

既存の番組に似せた作りにして、一見するとCMに見えない手法により商品を紹介する事例

は過去にもありましたが、今回の事例は6分を超える映像でした。CM冒頭に広告である旨を

明示してあり、発信情報にも特に問題はないものの、途中からこのCMを見始めた視聴者は

広告であることを判別出来ないのではないかという指摘がありました。誤解が生じる可能

性が残る点について、今後同様の広告が出たときには注視するべきところと感じました。

●プレミアムという文言

「プレミアム」といった言葉は、何を意味しているのか曖昧であるにも関わらず特別感を

感じる表現として過去に広告に多用されたことがあり、現在では自主規制の対象になって

います。商品名の一部にこの言葉が入っている場合は、やむを得ないと判断されています

が、今回の事例の「プレミアム処方」という表現は、商品名の表記としての使い方を超え

ているのではないかという指摘がありました。「(他と比べて)素晴らしい処方」という意

味で伝われば、他社比較による優位性を示してしまう可能性もあり注意が必要です。

●要指導医薬品だから，曖昧で良い？

ある要指導医薬品のテレビCMが、用法を誤認させるのではないかという議論の中で、「要

指導医薬品の場合は必ず薬剤師が使用方法を説明するので、たとえ広告で誤認が生じたと

しても大きく問題にならないのではないか」という意見がありました。薬剤師の仕事に、

意義と信頼を寄せていただいていることについては、いち薬剤師として嬉しく思いました

が、たとえ適正な服薬指導が医療の現場で行われていても、友人やテレビの情報を信じて

誤用してしまうということも十分考えられます。医薬品の適正使用において、薬剤師の服

薬指導は、重要なセーフティであることに疑いの余地はありませんが、広告・パッケー

ジ・説明資料・世論なども含め、全ての段階で総合的にリスクを減らしていくことが大切

です。

●広告該当性について

医薬品医療機器等法における医薬品等の該当性について次の3要件があります。

　・ 顧客を誘引する(顧客の購入意欲を昂進させる)意図が明確であること

　・ 特定医薬品等の商品名が明らかにされていること

　・ 一般人が認知出来る状態であること

メーカーのHPのなかで、論文の紹介という形の記事が上記の3要件を満たしてしまってい

る事案がありました。故意の有無に限らず、非承認の広告になってしまうため、たとえ研

究発表の場でも、だれもがアクセスできる情報の場合は、商品名などが特定されないよう

配慮することが必要です。
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審査結果

◎テレビ広告

総合保健薬（2素材1件）

見　　解：＜注意＞

「1日最大量のビタミンB2が～に効く」一日最大量だから効くようにきこえる。

承認基準の説明がない。

該当基準：GL11(1)；最大級の表現について P.68

皮膚病薬・きず薬（1素材3件）

見　　解：＜注意＞

①�プレミアム処方の注釈について。「※2プレミアムとは、〇〇(製品名)

のこと」とあるが説明になっていない。

②�「プレミアム処方」販売名以上の意味を誤認させる使い方である。製品

パッケージを上下からはさんで「日本初」と「プレミアム処方」とする

表現の仕方も「日本初のプレミアム処方」と誤認させる。

③�配合成分を説明した後に「プレミアム処方」と表現していますが、これ

は「プレミアム処方の根拠を明示」には該当する。「長く良く効く」と

いう文言は持続性表現に該当する。

該当基準：2021年広告表現・GLの変更点「プレミアム処方」の表現について(①～③共通)

◎新聞広告

総合保健薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

当該広告の右下のイラストで本品が坐骨神経痛に効果があると誤認させる。

該当基準：基準3(1)；承認等を要する医薬品等についての効能効果等の表現の範囲

GL6(1)；承認を要するOTC医薬品等の効能効果等について P.52

総合保健薬（2素材1件）

見　　解：＜注意＞

脊柱管狭窄症のうち馬尾型は進行しやすいため、速やかに整形外科を受診

したほうがいいとされる。受診機会を逃す可能性がある。

該当基準：基準6；一般向広告における効能効果についての表現の制限

GL15(1)；医師等の治療によらなければ治療等が期待できない疾患につい

て P.73
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総合保健薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

「実現のために開発した治療薬」とあるが、当該製品の効能・効果は緩和

効能であり、治療は実現できない。

該当基準：OTC薬協通知発第3539号「OTC医薬品広告審査の判断基準について」

総合保健薬（1素材1件）

見　　解：＜注意＞

①「痛みを放置すると、数週間から数か月で脳が痛みを記憶する。」とあ

るが、坐骨神経痛と関係ない表現であり不安を感じる。

②「坐骨からくる神経痛の悩み約1300万人」の推計値の根拠が分からな

い。46年前のデータに2022年の総務省人口推計のデータを掛けて算出した

数値は信憑性のある数値ではない。

該当基準：�①基準12<共通>(1)；不快、迷惑、不安又は恐怖を与えるおそれのある 

表現について

GL20(1)；不快、迷惑、不安又は恐怖を与えるおそれのある表現について P.80

②自主申し合わせ：OTC 医薬品の広告に調査結果を使用する際の付記項目

について

◎その他広告

胃腸薬（2素材3件）

見　　解：＜不適正＞

①販売名(商品名)も明示し、主成分に承認外効能を明示している。

②受診行為の妨げのおそれがある。

③本文に特許を明示：特許を取得(特許第〇号)

該当基準：�①基準3(1)；承認等を要するOTC医薬品等についての効能効果等の表現の範囲

GL6(1)；承認を要するOTC医薬品等の効能効果等について P.52

②基準6；一般向広告における効能効果についての表現の制限

GL15(1)；医師等の治療によらなければ治療等が期待できない疾患について P.73

③特許の表示について(昭和39年10月30日薬監第309号厚生省薬務局監視課長通知)

基準10；医薬関係者等の推せん

GL18(3)；特許について P.77
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広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

アリナミン製薬 ア リ ナ ミ ン Ｖ 15

興 和 キューピーコーワαチャージ 15

興 和 キューピーコーワαチャージ 15

興 和 キューピーコーワαドリンク総合 15

レ ッ ク グ ロ モ ン ト プ レ ミ ア ム 15

エ ー ザ イ チョコラＢＢナイトウェル 15

佐 藤 製 薬 ユ ン ケ ル 黄 帝 15

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 15

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン 総 合 15

アリナミン製薬 ア リ ナ ミ ン Ａ 15

アリナミン製薬 ア リ ナ ミ ン Ａ 15

アリナミン製薬 アリナミンＥＸプラスα 15

アリナミン製薬 アリナミンＥＸプラスα 15

アリナミン製薬 アリナミンＥＸプラスα 15

アリナミン製薬 アリナミンＥＸプラスα 15

興 和 キューピーコーワゴールドαプレミアム 15

エ ー ザ イ チ ョ コ ラ Ｂ Ｂ プ ラ ス 15

エ ー ザ イ チ ョ コ ラ Ｂ Ｂ プ ラ ス 15

第一三共ヘルスケアトランシーノホワイトＣプレミアム 15

エスエス製薬 ハイチオールＣプラスＥＸ 15

龍 角 散 龍角散ダイレクトスティック 15

アサヒグル－プ食品 エ ビ オ ス 錠 180

太 田 胃 散 太 田 漢 方 胃 腸 薬 Ⅱ 15

アリナミン製薬 ビオスリーＨｉ錠　５４０錠 15

広 告 主 　 商 品 名 　 秒数

マグミット製薬 マ グ ミ ッ ト Ｋ 15

アリナミン製薬 大 地 の 漢 方 便 秘 薬 15

アリナミン製薬 大 地 の 漢 方 便 秘 薬 15

久 光 製 薬 ブ テ ナ ロ ッ ク Ｖ α 15

田辺三菱製薬 フ ル コ ー ト ｆ 15

シオノギヘルスケア リンデロンＶｓプレミアム総合 15

久 光 製 薬 エアーサロンパスジェットα 15

久 光 製 薬 サ ロ ン パ ス 15

久 光 製 薬 フェイタスＺαジクサス 15

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワン総合 90

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワン総合 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワン総合 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワン総合 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワン総合 60

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワン総合 60

千 寿 製 薬 マ イ テ ィ ア ル ミ フ ァ イ 30

天 藤 製 薬 内 服 ボ ラ ギ ノ ー ル Ｅ Ｘ 15

天 藤 製 薬 ボラギノールＡ坐剤 内服ボラギノールＥＸ ＥＰ 15

エスエス製薬 イブクイック頭痛薬ＤＸ 15

エスエス製薬 イブスリーショットプレミアム 15

エスエス製薬 ド リ エ ル 15

クラシエ薬品 漢方セラピークラシエ漢方柴胡加竜骨牡蛎湯エキス顆粒 15

ロ ー ト 製 薬 和漢箋ロート防風通聖散錠満量ａ 15

ロ ー ト 製 薬 リ グ ロ Ｅ Ｘ ５ 120
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広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 朝日新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 日経新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 朝日新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 朝日新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 読売新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 日経新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 読売新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 読売新聞

アリナミン製薬 ア ク テ ー ジ Ｈ Ｋ 錠 読売新聞

アリナミン製薬 メ ラ ノ ホ ワ イ ト 日経新聞

アリナミン製薬 メ ラ ノ ホ ワ イ ト 朝日新聞

アリナミン製薬 メ ラ ノ ホ ワ イ ト 朝日新聞

アリナミン製薬 大 地 の 漢 方 便 秘 薬 読売新聞

アンターク本舗 ネ オ シ ー ダ ー 読売新聞

アンターク本舗 ネ オ シ ー ダ ー 読売新聞

救 心 製 薬 救 心 朝日新聞

救 心 製 薬 救 心 読売新聞

救 心 製 薬 救 心　 救 心 錠 剤 読売新聞

救 心 製 薬 救 心 錠 剤 日経新聞

救 心 製 薬 救 心 錠 剤 日経新聞

興 和 キャベジンコーワαプラス 朝日新聞

興 和 キャベジンコーワαプラス 朝日新聞

興 和 キューピーコーワｉクリアチャージ 読売新聞

興 和 ザガードコーワ整腸錠アルファスリープラス 日経新聞

大 正 製 薬 リ ア ッ プ Ｘ ５ 朝日新聞

大 正 製 薬 リアップリジェンヌ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン Ｄ 読売新聞

大 正 製 薬 リ ポ ビ タ ン ラ イ フ 読売新聞

広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

大 正 製 薬リポビタンロコモウォーク 読売新聞

大 正 製 薬リポビタンロコモウォーク 読売新聞

大 正 製 薬リポビタンロコモウォーク 読売新聞

東京ディベロ コ ン グ ル コ ン １ 読売新聞

東京ディベロ コ ン グ ル コ ン １ 読売新聞

東京ディベロ コ ン グ ル コ ン １ 読売新聞

東京ディベロ コ ン グ ル コ ン １ 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｂ Ｇ 錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬リョウシンＪＶコンドロイ錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 朝日新聞

富 山 常 備 薬 リ ョ ウ シ ン Ｊ Ｖ 錠 読売新聞

奈良大和生薬 大 和 活 歩 朝日新聞

奈良大和生薬 大 和 活 歩 読売新聞

奈良大和生薬 大 和 活 歩 読売新聞

フューチャーラボ ド ン ホ ワ ィ ド ン 読売新聞

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワンクール 読売新聞

ラ イ オ ン スマイル４０プレミアムザ・ワンクール 読売新聞

龍 角 散
龍 角 散
龍角散ダイレクトスティック
龍角散ダイレクトトローチ

日経新聞

ロ ー ト 製 薬 Ｖロートアクティブプレミアム 朝日新聞

ロ ー ト 製 薬 ロ ー ト ク リ ア 朝日新聞
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広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

救 心 製 薬 救 心 カ プ セ ル Ｆ 読売新聞

ビーアンドエイチサトウ ユンケルローヤルＢ 読売新聞

明 治 薬 品 ラ ク ト ロ ン 錠 読売新聞

広 告 主 　 商 品 名 　 媒体名

明 治 薬 品 ラ ク ト ロ ン 錠 朝日新聞

明 治 薬 品 ラ ク ト ロ ン 錠 読売新聞


